


 ¿Te has preguntado alguna vez, cómo sería cruzar la cordillera de los Andes 

desde Argentina a Chile? 

 

El “PASO EL LEÓN” es un sendero que se recorre bajo frondosos bosques, 

pasando por hermosos lagos y lagunas, cascadas, ríos, pasarelas y mucho más. 

Son 5 días de trekking en plena cordillera, para llegar finalmente al poblado de 

Cochamó. Compartiremos con los arrieros y familias locales y disfrutaremos de 

su cultura y exquisita gastronomía, mística total. 

¿Eres amante del trekking? 



UBICACIÓN: Cochamó, región de 
Los Lagos. 
DURACIÓN: 5 días. 
DISTANCIA: 72 kms. 
TIEMPO: 6 a 8 horas diarias. 
TIPO DE TOUR: Travesía de 
trekking desde Argentina a Chile 
o viceversa. 
DESNIVEL: 700 máximo. 



ITINERARIO. 

DÍA 1: Nos reuniremos a las 
7:45 en Entre Lagos  para 
embarcarnos en la van que nos 
trasladará hasta El Paso EL León, 
este día haremos trámite de 
aduana en Cardenal Samoré y El 
León. 
En El León llegaremos hasta el 
camping de don Mnuel y su 
señora, colonos del sector que 
han vivido toda su vida ahí. 
Compartiremos con ellos unos 
mate e historias y disfrutaremos 
de su exquisita gastronomía 
tanto de cena como al desayuno. 
Camping con lindas vistas. 



DÍA 2: Luego de desayunar y 
desarmar el campamento 
partiremos hacia el segundo 
destino, rivera Norte del lago Vidal 
Gormaz, donde la familia 
Bahamonde que nos estará 
esperando con un exquisito asado 
de cordero. 
Antes de llegar a destino, primero 
cruzaremos el río Manso, luego 
pasaremos por varias pampas y 
campos de pobladores, cruzando 
riós por su pasarelas y viendo 
vestigios de antiguos residentes 
que ya no están. 
Al segundo destino llegaremos 
navegando por 45 minutos el lago. 

RÍO MANSO 



NAVEGANDO EL LAGO VIDAL GORMAZ 

ALERCE MILENARIO 



Lago Vidal Gormaz 



DÍA 3: Desde el Lago Vidal Gormaz hasta “El Arco” una formación rocosa natural de 
piedra con una cascada atrás , quedarás sorprendido con el bosque este día, además 
pasaremos por una laguna y dos hermosos lagos cordilleranos antes de llegar a 
destino, sin duda hoy es uno de los días más atractivos. Caminaremos 14 kms con casi 
400 mts. de desnivel. 



El Arco. 



EN EL ARCO TAMBIÉN HAY UN UN REFUGIO QUE SE PUEDE UTILIZAR, NOSOTROS 
PREFERIMOS Y RECOMENDAMOS USAR CARPA. 



DÍA 4: Partiremos desde El Arco a La Junta al medio día, este día tenemos 3 cruces de 
ríos importantes, El Arco, El Traidor y La Junta, aquí ya se comienza a notar el 
descenso, llegaremos hasta nuestro campamento el que tiene una hermosa vista 
panorámica a los cerros de granito del valle de La Junta. 
Los Toboganes están a 15 minutos del camping, puedes ir mientras instalamos el 
campamento y cocinamos. 



LA JUNTA 



TOBOGANES 



DÍA 5: T. Desarmamos campamento 
temprano por la mañana para 
dirigirnos hasta el punto final de la 
travesía, al sector “EL MORRO” donde 
nos estará esperando nuestro 
transporte para llevarnos hasta 
Cochamó. 
Serán los últimos 14 kms por una 
huella muy transitada ya que muchas 
personas suben solo hasta el valle de 
La Junta o a los Toboganes por el día. 
Al cruzar el puente colgante del río 
Piedras ya estaremos a 45 minutos de 
finalizar la travesía. 



INCLUYE: 
• Desayunos y cenas 
• Caballos Pilcheros. 
• Carpas y camping las 4 

noches. 
• Cruce en lancha Lago Vidal 
• Radio VHF. 
• Transporte de Entre Lagos a 

Paso El León  y El Morro (fin 
del trekking) al pueblo de 
Cochamó. 

• Botiquín de primeros 
auxilios. 

• Plato, vaso y cubiertos. 
• 1 asado de cordero 
• Guía certificado y 

registrado en Sernatur. 



NO INCLUYE 
 

• Bastones. 
• Traslado desde Cochamó a 

otro sector a la vuelta. 
• Saco de dormir. 
• Botella de hidratación. 
• Linterna frontal. 
• Colchonetas. 
• Bebidas alcoholicas, vinos, 

cerveza, etc. 
• Seguro de accidentes 



 

¿Qué debes llevar? 
 
• Mochila de mínimo 30 lts para todos los días, en la cual siempre deberás andar trayendo, 

linterna frontal, gorro de lana, guantes, medicina personal, agua, snack, chaqueta de plumas 
y cortaviento. 

• Dos pantalones para hacer  trekking, uno puede ser cubre pantalón para la lluvia y un 
pantalón para descansar post trekking. 

• Dos poleras para hacer  trekking y 2 poleras para estar en los camping. 
• Chaqueta de plumas y algún polar delgado para usar debajo de la chaqueta en caso de frío. 
• Calcetines sintéticos 4 pares  
• Juego de lluvia – una chaqueta y pantalones para protegerte de la lluvia (cubre pantalón y 

cortaviento) Evita llevar la parca grande que usas en la ciudad para la lluvia. 
• Botas para trekking y un par de otros zapatos para descansar en campamento. Por favor, si 

vas comprar botas nuevas, es MUY importante usar los antes de este viaje para evitar 
ampollas. 

• Gorro y guantes para el frío – hace mucho frío en las montañas durante la noche. 
• Polainas de trekking (no es obligación, pero sirven harto por el barro que hay) 
• Linterna frontal con pilas nuevas. 
• Medicina personal y botiquín. 
• Botella de agua (una está suficiente) se recomienda de 1,5 litros mínimo. 
• Protector solar , lentes de Sol y jockey. 
• Bastones de trekking son de mucha ayuda. 
• Saco de dormir y colchoneta –  la colchoneta debe ser inflable y no más grande del tamaño 

de un frasco de conserva.Puedes llevar el clásico aislante, pero deberás subirlo tú. 
• Traje de baño y toalla, por favor no lleves la toalla de playa, venden toallas de trekking 
• No llevar ropa de algodón. 
• Snack o colación  

 



Reservas, formas de pago y 
condiciones: 
 
 La reserva se efectúa pagando 

el 50% del valor total de la 
actividad. El otro 50% se debe 
pagar el día antes. 

 Se puede pagar vía 
transferencia electrónica o en 
efectivo. 

 En el caso de que el cliente 
cancele la actividad no se hará 
devolución del dinero, pero si 
es posible reprogramar la 
actividad. 

 La actividad puede ser 
cancelada y re-agendada por 
condiciones climáticas 
adversas. 

 



• Exigencia: Alta,tener buen estado físico y salud 
acorde a la actividad. Ser mayor de 14 años. 

• Dificultad: Alta 
• Época del año: noviembre a marzo. 



 
TOTAL DEL PROGRAMA POR PERSONA 

$550.000 
MÍNIMO 2 PERSONAS PARA REALIZAR EL TOUR 

 
 



• Es muy importante que sigas al pie de la letra las cosas que debes llevar, como la cantidad de ropa, ya 
que si bien llevamos las cosas en caballo, eso no significa que vamos a llevar cosas extras, ya que el 
caballo tiene un límite de peso para cargar y tampoco queremos sobre exigirlos. 

• Te aconsejamos llevar colchoneta inflable, te aísla más de la humedad y frío del suelo y descansarás 
mejor, pero ten en cuenta que debe ser de cierto tamaño para poder incluirla en el equipaje que va en 
el caballo. 

• Como snack te recomendamos llevar barras de cereal, frutos secos, compotas de fruta, chocolates, etc, 
evita llevar cosas que hagan basura incómoda como plátanos, atún o cosas que se puedan reventar. 

• También es importante recordar que en el valle habitan muchos animales, uno de ellos es el ratón 
silvestre, por lo que igual te recomendamos llevar bolsas ciploc o parecidas para guardar tu alimento y 
basura para no pasar ni un mal momento y todo eso dentro de tu mochila en la carpa. 

• Otra cosa importante, en esta ruta no existen grupos de rescate, no hay señal de teléfono, centro 
asistencial,  ni doctores o paramédicos cerca, por lo que el auto cuidado es fundamental para no sufrir 
algún accidente. 

• Y por último y lo más importante es el tema de la basura, allá no existen basureros, por lo que todo lo 
que uno sube debe bajarlo. 

 


