
Distancia: 13 kms 
Duración: 5 horas 
Días: 4 
Tipo de tour: Trekking y camping. 
Desnivel: 500 mts aprox. Hasta La Junta. 
 



Si lo que buscas es recorrer el valle de La Junta de manera segura y confortable, con 
nosotros vivirás tal experiencia. Solo tienes que preocuparte de disfrutar, 
contemplar y relajarte. 
Transportaremos todo tu equipaje tanto de ida como de vuelta en los caballos 
pilcheros de los arrieros de Cochamó, tú solo debes llevar una mochila pequeña con lo 
justo y necesario, snack, agua y algo de abrigo. 
Tampoco tienes que preocuparte de cocinar o armar las carpas. 



Incluye: 

 

• Transporte ida y vuelta 

•  Guía y guiado para los 4 días 

• 3 desayunos y 3 cenas 

• Camping y carpas 

• Caballo pilchero para llevar saco de 

dormir y ropa 

• Platos, cubiertos y vaso 

• Botiquín de primeros auxilios 

• Radio VHF 
 



No Incluye: 

 

• Almuerzos, ya que estaremos haciendo 

trekking en ese horario y cada uno 

debe llevar su snack para esas 

actividades. En caso de no realizar 

trekking por algún motivo ya sea 

decisión personal, molestia física, 

condiciones climaticas, etc, cada 

persona se hace responsible de su 

almuerzo durante la estadía en el valle. 

• Bebidas alcoholicas, vinos, cerveza, 

etc. 

• Snack para los trekking, debes llevar 

para los 4 días o mínimo 3. 

• Seguro de accidentes. 

 

 
 



• SI ERES VEGANO, VEGETARIANO O CELIACO COMÉNTALO POR FAVOR 
• DEBES LLEVAR SNACK O RACIÓN DE MARCHA PARA LOS 4 DÍAS. 



     Itinerario : 

• Salida desde Osorno 11:00 am. 

• Inicio del trekking a las 14:00 pm llegando a La Junta alrededor de las 19:00 hrs. Armamos 

campamento, recorrer el lugar y cena. 

• El segundo día tomaremos desayuno y haremos alguno de los trekking en el Valle. 

• Día tres realizamos otro trekking o disfrutar de los Toboganes. 

• Día cuatro y último, desayuno muy temprano para desarmar el campamento e iniciar el regreso. 

 



¿Qué debes llevar? 

 
• Pantalones de trekking –tela sintética que se secan rápido 
• Polera de trekking, con mangas corta o larga 
• Ración de marcha o snack para los trekking (considera que esto es el almuerzo) 
• Un fleece o polar 
• Chaqueta de pluma o sintético 
• En general, necesitas una muda de ropa de trekking para 4 días y una muda para  después del 

trekking 
• Calcetines sintéticos 
• Juego de lluvia – una chaqueta y pantalones para protegerte de la lluvia 
• Zapatos de trekking no zapatillas y un par de Bummers o zapatillas para descansar en el 

campamento. Por favor, si vas comprar zapatos nuevos es MUY importante usar los antes de 
este viaje para evitar ampollas 

• Un corta viento, puede ser tu chaqueta de lluvia 
• Gorro y guantes para el frío – hace mucho frío en las montañas durante la noche. 
• Jockey y lentes de Sol 
• Polainas de trekking, hay mucho barro en esta ruta y te ayudarán mucho 
• Linterna frontal con pilas nuevas 
• Medicina personal y botiquín 
• Botella de agua (una está suficiente) 
• Protector solar 
• Bastones de trekking  
• Saco de dormir y colchoneta inflable de trekking 
• Traje de baño y toalla 
 



Tips y recomendaciones para este viaje 

 
• No lleves ropa demás, con 1 muda aparte de la ropa de trekking es 

suficiente. 
• Llevar tu ropa y saco de dormir en un bolso duffle como recomendación, 

igual puede ser una mochila de 60 litros o más compartida. 
• En un bolso entra la ropa y saco de dormir de dos personas, evita llevar un 

bolso o mochila por persona (nos referimos al bolso que va en el caballo). 
• La mochila para caminar debe ser de al menos 30 litros, recuerda que ahí 

debes llevar agua, snack o ración de marcha, tu cortaviento, la chaqueta de 
plumas, guantes, gorro de lana, bloqueador solar, lentes de Sol y tu botiquín 
personal. 

• La colchoneta , te recomendamos inflable de “trekking” no el colchón 
inflable que venden en Sodimac o Lider. 

• Llevar polainas, por esta ruta transitan muchos animales por lo que hay 
demasiado barro y las polainas ayudan mucho. 

• Bastones de trekking te ayudarán para los cruce de ríos y esteros, además de 
darte dos apoyos más para algunos terrenos por los que pasaremos. 

• Evita llevar la toalla de playa, usa mucho espacio y peso, lo ideal es llevar las 
toallas de microfibra de secado rápido. 

• No lleves ropa de lana o algodón. 
 
 
 
 

 



     Reservas, formas de pago y condiciones: 

 

 La reserva se efectúa pagando el 50% del valor total de la actividad. El 

otro 50% se debe pagar el día antes. 

 Se puede pagar vía transferencia electrónica o en efectivo. 

 En el caso de que el cliente cancele la actividad no se hará devolución 

del dinero, pero si es posible reprogramar la actividad. 

 La actividad puede ser cancelada y re-agendada por condiciones 

climáticas adversas. 



Valor: $300.000 p/p 
 
 

 

 

www.andessurexpediciones.com 

SE PUEDE RESERVAR DESDE 1 PERSONA Y 
EL CLIENTE DEBE ESCOGER LA FECHA, 
PUEDE SER DÍA DE SEMANA O CUADRAR 
CON UN FIN DE SEMANA. 



• Es muy importante que sigas al pie de la letra las cosas que debes llevar, como la cantidad de ropa, ya que 
si bien llevamos las cosas en caballo, eso no significa que vamos a llevar cosas extras, ya que el caballo 
tiene un límite de peso para cargar y tampoco queremos sobre exigirlos. 

• Te aconsejamos llevar colchoneta inflable, te aísla más de la humedad y frío del suelo y descansarás mejor, 
pero ten en cuenta que debe ser de cierto tamaño para poder incluirla en el equipaje que va en el caballo. 

• Como snack te recomendamos llevar barras de cereal, frutos secos, compotas de fruta, chocolates, etc, 
evita llevar cosas que hagan basura incomoda como plátanos, atún o cosas que se puedan reventar. 

• También es importante recordar que en el valle habitan muchos animales, uno de ellos es el ratón silvestre, 
por lo que igual te recomendamos llevar bolsas ciploc o parecidas para guardar tu alimento y basura para 
no pasar ni un mal momento. 

• Otra cosa importante, en el Valle no existen grupos de rescate, no hay señal de teléfono ni doctores o 
paramédicos, por lo que el auto cuidado es fundamental para no sufrir algún accidente. 

• Y lo último y más importante es el tema de la basura, allá no existen basureros, por lo que todo lo que uno 
sube debe bajarlo. 

 


